
Seznam úkonů a cen osobní asistence Charity Odry od 1.1.2026 

  

Uživateli je do vyúčtování započítán skutečný čas, který u něj osobní asistentka stráví.  

  

Za níže vypsané úkony osobní asistence platí jednotný časový ceník: 

ÚKON 60 min. 

Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

164 Kč 

Pomoc při osobní hygieně 

Pomoc při zajištění stravy 

Pomoc při zajištění chodu domácnosti 

Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti 

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném sociálním prostředí 

  

Fakultativní služby: 

ÚKON CENA 

Doprava vozidlem Charity Odry* 10 kč / 1 km 

 

*V případě přepravy více uživatelů v jednom vozidle se cena za km dělí rovným dílem mezi tyto 
uživatele. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pomoc při zvládání běžných úkonů péče o vlastní osobu 

• pomoc a podpora při podávání jídla a pití 

• pomoc při přesunu na lůžko nebo vozík 

Pomoc při osobní hygieně 

• pomoc při úkonech osobní hygieny 

Pomoc při zajištění stravy 

• Pomoc při přípravě jídla a pití 

Pomoc při zajištění chodu domácnosti 

• pomoc s běžným úklidem a údržbou domácnosti 

• nákupy a běžné pochůzky 

Výchovné, vzdělávací a aktivizační činnosti 

• Nácvik a rozvoj motorických, psychických a sociálních dovedností 

Zprostředkování kontaktu se společenským prostředím 

• doprovod uživatele (např. k lékaři, na úřady apod.) 

Pomoc při zajištění bezpečí a možnosti setrvání v přirozeném sociálním prostředí 

• dohled, aby osoba závislá na pomoci nezpůsobila ohrožení sobě ani svému okolí. 

  

Pokud klient dosáhne více než 80 hodin péče za měsíc, bude mu účtována sazba 144 Kč za 
60 minut pečovatelských úkonů. 

  

Fakultativní služby 

• Doprava vozidlem Charity Odry na vlastní žádost uživatele 

  

Upozornění: 

V případě, že je při poskytování péče potřeba zajistit bezpečnost a kvalitní péči o uživatele nebo 
je výkon fyzicky či organizačně náročnější, může být nutná přítomnost dvou pečovatelek. V 
takovém případě uživatel hradí čas obou pracovnic. 

 


